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地方独立行政法人 

岐阜県総合医療センター 看護部

毎日が快適。ずっと働き続けられる。
看護師思いの施設・環境を用意しています。

センターの敷地内にある
「こばと保育所」は、0～3
歳児を10人の専任保育士
が預かります。24時間保育
もあり、安心して看護に
専念できます。

地方独立行政法人 
岐阜県総合医療センター

〒500-8717　岐阜県岐阜市野一色 4-6-1　Tel. 058-246-1111（代）　Fax. 058-248-3805　http://www.gifu-hp.jp/
看護部（内線 5510）   人材センター部（内線 5539）

院内保育施設
11時～15時まで利用でき
るレストランは、日替わり
ランチ、麺類、カレー、丼
物など充実のメニュー。
サラダや煮物など、選べ
る小皿も人気です。

職員用レストラン

24時間利用できる図書
室は、専門書に加え専門
雑誌類も充実。文献の複
写を司書が代行するサー
ビスもあり、レポートや論
文作成をサポートします。

図書室
センターから徒歩1分に
ある、単身者用宿舎「第二
真和寮」。冷暖房、クロー
ゼット完備のワンルーム
が40室あります。

看護師宿舎

■岐阜バス（JR岐阜15 番乗り場、名鉄岐阜６番乗り場）
　○尾崎団地線 B55 諏訪山団地行
 岐阜県総合医療センター口下車　徒歩５分
 B56 各務原高校行
 岐阜県総合医療センター口下車　徒歩５分
 B57 テクノプラザ行
 岐阜県総合医療センター下車
 B58 諏訪山団地行
 岐阜県総合医療センター下車
 B59 各務原高校行
 岐阜県総合医療センター下車
　○岐阜聖徳学園大線 B53 水海道行
 岐阜県総合医療センター口下車　徒歩 5分
■373 バス (みなみバス) ～長森南地区コミュニティバス～
■岐阜県総合医療センター・バス停
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質の高い看護を、あなたらしく。
一人ひとりの成長が、
地域の幸せにつながっていきます。

岐阜県総合医療センターが目指す医療を支えていく。
それが看護部の役割であり、あなたが成長するフィールドです。

看護部は、患者さんの立場に立ち、
誠意を持って生活の援助を行うとともに、
安全な医療の提供に努めます。

365日・24時間、
患者さんがいる限り断らない。

2015年度より
重症心身障がい児向けの
障がい児病棟スタート

全病棟で変則２交代勤務を実施。
一般病棟は原則として３人夜勤で、夜
勤は４週間に72時間以内です。余暇時
間も充実します。

看 護 体 制

2交代勤務
各病棟20～40床で２～３チームの体
制。各患者さんには担当看護師が決ま
り、入院から退院まで責任を持って看護
ケアを行います。

チーム体制
急性期入院医療の実態に即した看護
配置基準を取得することで、患者さんに
満足していただける看護を提供します。

看護配置基準7:1

患者さんやご家族を尊重した看護ケアを提供します。
科学的根拠に基づく安全な看護の提供に努めます。
患者さんの生活を支援するために、地域の関連機関と
協力し看護が提供できるように努めます。
看護実践能力の向上のために自己研鑽します。
効率的な病院経営に積極的に参画します。

岐阜医療科学大学卒業

北川 勝博

救命救急センター

内科系循環器内科と
外科系心臓血管外科が一つに。

岐阜県立衛生専門学校第二看護学科卒業

原瀬 菜津子

心臓血管センター

がん医療センター女性医療センター

富山県立総合衛生学院保健学科卒業

水口 葉月

母とこども医療センター

岐阜県総合医療センター

5つの
重点医療
Five impor tan t  med ica l  t r ea tment s  

1
2
3

4
5

看護部の
理念

看護部
基本方針

岐阜地区中核病院の救命救急セン
ターとして、全診療科で救急疾患に対
応。二次・三次救急、複数診療科に係
る重症症例を受け入れ、救急医療の
完結を目指しています。

人工呼吸器や経管栄養など、手厚い医療
的ケアの必要な重症心身障がい児向け
の「ハイケア病室」を含む障がい児病棟。
障がい児療育の拠点として、2015年度の
開設を目指しています。

心臓血管系の疾患を専門とした、あ
らゆる病態の患者さんに対応。救命
救急処置への24時間対応はもちろ
ん、センター内には専用のリハビリ
テーション室も備えています。

産科と小児科の枠を超えた
高度医療を提供します。
新生児センター機能とハイリスク妊
産婦等の医療など、産科・新生児科・
小児科の枠を超えた高度医療を提供
します。

岐阜県立看護大学大学院卒業

藤内 眞理
地域に根ざし、最先端の
がん医療をトータルに提供。
地域がん診療連携拠点病院の指定
を受け、地域の医療機関と連携をとり
ながら、がんの早期発見、早期治療か
ら外来化学療法、緩和ケアまで、質の
高い医療を総合的に提供します。

岐阜県立衛生専門学校第一看護学科卒業

山田 侑奈
女性専用病棟を中心に、
女性科、女性外来を設置。
婦人科、乳腺外科、外科、消化器内
科など女性特有の病気を持つ患者さ
んが安心して治療を受けられるよう、
プライバシーの保護や安らぎのある医
療環境づくりに取り組んでいます。

1 2

最新の高度医療
手術時間の短縮、患者さんの身体負荷の軽減、
成功率の向上を目指して、最新の腹腔鏡手術
支援システム（ダ・ヴィンチ）やハイブリッド手術
支援システムの導入を行いました。



レベルⅢ ジェネラリストとしてリーダーシップが
発揮できる。

専門看護師
認定看護師
認定看護管理者

看護管理者

手厚い新人教育、レベルに合わせた院内研修。
そして、認定看護師・専門看護師も目指せる。
充実した看護教育で、ずっとあなたをキャリア支援。 エルダー、実地指導者、

チーム全体で、心強いサポート体制。
配属先では指導を担当する先輩看護師「実地指導者」が
マンツーマンで技術指導、職場や仕事での悩みは、一人ずつ
決まった相談相手「エルダー」が対応します。

エルダーは新人一人ひとりの背景
に応じて担当が決まり、エルダー教
育を受けます。私が川田さんに伝え
たいのは「日々の業務に責任を持
ち、仕事の重みを感じる」こと。先輩
から教えられた看護師の基本です。

月別活動計画で、しっかり看護実践。 看護実践の専門コース

認定看護師が講師となり、日々の看
護実践や専門的な看護実践能力の
向上を目指した専門コースを用意し
ています。多くの看護師が参加してお
り、看護の現場に密着した貴重な体験
をすることができます。

入職してからは毎日が勉強ですが、
先輩方の働く姿や患者さんへの接
し方、急変時の対応が何よりのお
手本。当初は人間関係がうまくでき
るか不安でしたが、エルダーの先輩
に支えていただき頑張っています。

脳神経外科病棟
川田 真梨子

脳神経外科病棟
坪内 美帆

最新の医療環境、多様な症例を経験しながら、
一人ひとりが目指す高度な専門性を身につけていく。
育てたいのは、県内最先端の医療を支える看護師です。

当センターは岐阜県の医療政策を支える病院。
24時間断らない医療、県民の最後の砦としての役割
を担い、その柱となる「5つの重点医療」を実践できる
看護師の育成が私たちの仕事です。配属、新人教育、
3ステップのラダー、さらに認定・専門看護師への
キャリア支援は、一貫して一人ひとりへの個別対応を

副院長・看護部長
高木 久美子

重視しています。病棟ごとに定期的に行われる研修
では、私も全員の報告書に目を通し、資質、習熟、希望
を確認しています。しかし、いちばん大切なのは、人に
関心を持つこと。そして、患者さんから学び、自分の
成長につなげる姿勢。私たちの教育は、看護の原点
の上にこそ結実するものだと信じています。

看護教育クリニカルラダー
新人～レベルⅢまで、レベルごとに評価を受けて、ステップアップします。また、
レベルⅢをジェネラリストと位置づけ、自立した看護師として主体的にキャリア
アップを図ることを目標とし、専門看護師・認定看護師を目指すことも可能と
なります。

求められる看護師になるために、
4つの力を身につける看護教育を展開しています。

組織を活性化するために良好な人
間関係を築くことができる能力

看護サービスを継続的に評価・改善
し実践できる能力

組織の目標を達成するために必要
な能力

専門職として技術を高め、さらに看
護への科学的追及を行う能力

レベルⅢ教育

エルダー教育

後輩指導教育

①人間関係形成能力 ②看護サービス実践能力 ③マネジメント能力 ④指導研究能力

レベルⅡ教育

レベルⅠ教育

新人教育

キ
ャ
リ
ア
支
援

看
護
研
究

専
門
コ
ー
ス

キ
ャ
リ
ア
発
達
モ
デ
ル

現任教育

部署教育

レベルⅡ チームリーダーとして自立している。

レベルⅠ 担当看護師として自立している。

安全な確実な看護ができる。新人

新人教育のポイント

岐阜県総合医療センターが
求める看護師

1
2
3
4

高度医療に対応できる観察力・
判断力をそなえた看護師

ＥＢＮに基づく専門的技術と看護
実践能力をそなえた看護師

主体的に学びリーダーシップが
発揮できる看護師

チーム医療におけるコーディ
ネートができる看護師

1
2
3
4

人間関係能力

看護サービス実践能力

マネジメント能力

指導・研究能力

M e s s a g e
看護部長

集合研修
患者さんを受け持つ
夜勤体験

夜勤開始

新人看護師

エルダー

看護師一人ひとりのやる気を引き出す岐阜県総合医療センター独自の
看護教育によって、多くの専門看護師、認定看護師が活躍しています。

［ 専門看護師 ］　小児看護専門看護師、がん看護専門看護師
［ 認定看護師 ］ ［ 認定看護管理者 ］　
がん化学療法看護認定看護師、がん性疼痛看護認定看護師、がん放射線療法看護
認定看護師、感染管理認定看護師、救急看護認定看護師、小児救急看護認定看護
師、摂食・嚥下障害看護認定看護師、糖尿病看護認定看護師、皮膚・排泄ケア認
定看護師、新生児集中ケア認定看護師（平成25年7月1日現在）

プライマリナース開始
一日他部署体験研修

看護技術まとめ 看護観まとめ

4月・5月 6月～8月 9月～12月 1月・2月 3月

3 4



先輩看護師

専門性の高い看護を通して、スキルを高め、人が育ちます。 目標に向かってがんばる看護師は、いつも輝いています。

手術の現場と課題・勉強会の反復で
技術と知識が身につくのを実感。

新人看護師

同じ手術でも、患者さんの既往歴、症状
の進行度、また先生の方針などによって
一通りではありません。また、外科、婦人科、
心臓外科、脳外科など幅広い分野の、
多くの症例に適応していくのは大変です。
そのため毎日の手術で経験を積みなが
ら、先輩に解剖生理学の課題を見てい
ただき、またいろいろな科の先生の勉強
会を通して知識も身につけています。その
おかげで緊急の手術にもだいぶ慣れ、目標

である「急性期に対応できる技術と知識
を持った看護師」を目指し、さらにいろい
ろなことに挑戦
したいと思って
います。

中央手術室
岐阜県立衛生専門学校第一看護学科卒業

霜出 希帆

自分から一歩を踏み出せば、
高度な知識や技術が身につく環境。

先輩看護師

当センターは一次から三次救急に対応
しており、幅広い症例に触れることで看護
のスキルを高めたいと思い救命センター
を希望しました。実際の現場では、同じ
疾患でも異なる症状が現れるなど驚き
の連続。しかし、日々の先輩からの指導
に加え、専門的な分野はセンター内の
認定看護師の方に教えていただくなど、
より高度な技術や知識を得られる環境
の中で、少しずつ自信をつけてきました。

この一年、多様な症例に対応する中で
脳外科に興味が出てきたので、来年には
専門ケアチームに入れるよう先生や先
輩に指導して
いただいてい
ます。

救命センター
岐阜医療科学大学卒業
北川 勝博

専門看護師

小児看護、外来、病棟、そして地域を
結ぶ架け橋を目指して活動しています。

当センターは岐阜県の総合周産期
医療センターに位置づけられてお
り、2015年には、急性期の母子、障
がいのある小児を一元的にケアす
る新病棟もオープンする予定です。
これまで以上に幅広く、高度な医
療を提供するために私たちの役割
も大きくなりますが、外来、訪問看
護も含め、地域社会に根付いたよ
りよい看護・ケア方法を確立してい
きたいと考えています。小児看護に
興味のある方が、専門性を見出し
て活躍できる環境になることは間
違いありません。

小児看護専門看護師
古田 晃子

0：00

17：30

日勤の1日

8：00

6：00

夜勤の1日

就寝

OFF

ON OFF

ON

日勤の1日

0：00

12：00 12：30

8：00

夜勤の1日

就寝
OFF

ON
OFFON

病棟の先輩方の熱心な指導で、
怖さを自信に変えていった一年。

三次救急レベルのハイリスク妊婦さんの
ケアを通して、緊急時の対応、幅広い知
識と経験を得られると思い入職。学校の
実習では正常分娩までだったので、さま
ざまなケースの分娩に当初は不安な毎
日でしたが、「怖さを自信に変えていきな
さい」という先輩の言葉に励まされ乗り
越えました。毎月の病棟の勉強会、エル
ダーの方との面談、さらにキャリア5年以
上の先輩にマンツーマンで指導していた

だき、一人で分娩介助もできるようにな
りました。少し自信がついてきた今、患者
さんに安心
感を提供で
きる助産師
を目指して
頑張ってい
ます。

MFICU
岐阜県立衛生専門学校助産学科卒業

久世 真希

休日の楽しみ

休日の楽しみ

センター全体で認定看護師を育て、
医療に生かす体制を実感できます。

認定看護師

感染管理認定看護師
蟹 恵利加

5 6

感染対策は、全スタッフの共通認
識が何より大切。そのため病棟ごと
の現状を把握し、エビデンスを基に
最善の感染対策をスタッフと一緒
に考え、実践する取り組みをしてい
ます。また、院内研修や勉強会に加
え、年3回の東京での研修など、感
染と対策に関する勉強を続けてい
ます。そのために不可欠なのが、所
属病棟の師長・主任さんはじめセ
ンター全体の理解と支援。当セン
ターが、認定看護師の育成と活用
に積極的であることを実感できる
毎日です。

12：00
13：00

日勤の1日

6：30

1：00

8：00

9：00

18：00

夜勤の1日

就寝

昼
食

友人と外食や銭湯
飲みに出かけるなど
気分転換

勤務後は夕方まで
ボルダリングや
飲みにでかける

出勤までは
買い物をしたり
実家へ帰るなど
ゆったり過ごす

8時に出勤
9時からカンファレンス

19時に出勤
20時から
カンファレンス 検温点滴確認など

日常の仕事に加え
入院があれば対応

検温、口腔ケアなど

OFF

ON OFF

ON18：00

7：30

6：00

19：45

17：15

23：00

就寝

昼
食

夕食

夕食後には
手術の振り返り
勉強会の
資料づくりなど

7：30出勤
8：30申し送り、カンファレンス
9：00～手術介助・準備

手術は
1日に30件ほど

手術介助
翌日の手術の
準備

12：30出勤
13：00申し送り、
　　  カンファレンス

家にもどって
手術の振り返り
勉強会の準備

出勤前には
友人と
モーニングサービスの
ブランチ

8時前に出勤し、準備
8：30カンファレンス

検温、授乳介助、ケア、
点滴チェックなど
勤務終了は9時

出勤後は情報収集、
仕事の準備をして
カンファレンス

通勤はマイカーで

食事後は
その日の手術を
振り返って
自分の知識にする

夜勤の日は9時に起床
19時頃に家を出るまでは
買い物や部屋の掃除など昼

食

帰宅

検温、点滴
授乳介助
ケア

9：00

19：00

20：00

休日の楽しみ
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地方独立行政法人 

岐阜県総合医療センター 看護部

毎日が快適。ずっと働き続けられる。
看護師思いの施設・環境を用意しています。

センターの敷地内にある
「こばと保育所」は、0～3
歳児を10人の専任保育士
が預かります。24時間保育
もあり、安心して看護に
専念できます。

地方独立行政法人 
岐阜県総合医療センター

〒500-8717　岐阜県岐阜市野一色 4-6-1　Tel. 058-246-1111（代）　Fax. 058-248-3805　http://www.gifu-hp.jp/
看護部（内線 5510）   人材センター部（内線 5539）

院内保育施設
11時～15時まで利用でき
るレストランは、日替わり
ランチ、麺類、カレー、丼
物など充実のメニュー。
サラダや煮物など、選べ
る小皿も人気です。

職員用レストラン

24時間利用できる図書
室は、専門書に加え専門
雑誌類も充実。文献の複
写を司書が代行するサー
ビスもあり、レポートや論
文作成をサポートします。

図書室
センターから徒歩1分に
ある、単身者用宿舎「第二
真和寮」。冷暖房、クロー
ゼット完備のワンルーム
が40室あります。

看護師宿舎

■岐阜バス（JR岐阜15 番乗り場、名鉄岐阜６番乗り場）
　○尾崎団地線 B55 諏訪山団地行
 岐阜県総合医療センター口下車　徒歩５分
 B56 各務原高校行
 岐阜県総合医療センター口下車　徒歩５分
 B57 テクノプラザ行
 岐阜県総合医療センター下車
 B58 諏訪山団地行
 岐阜県総合医療センター下車
 B59 各務原高校行
 岐阜県総合医療センター下車
　○岐阜聖徳学園大線 B53 水海道行
 岐阜県総合医療センター口下車　徒歩 5分
■373 バス (みなみバス) ～長森南地区コミュニティバス～
■岐阜県総合医療センター・バス停

関・美濃方面
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